
 

〇用紙関係 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜全対象＞ 自治体から送られてきた封筒の中に、予診票も入っていました

が、これを使いますか。 
Q 2  

いいえ。予診票は大学専用のものを使います。ダウンロードして記入の上持

参してください。その際、接種を受けるキャンパスごとに用紙が違いますの

で、注意してください。 

＜学生＞1回目の接種の後、接種券は回収されてしまい、手元にありません。 
Q 3  

学生の接種券は大学で預かっています。ご安心ください。 

当日の持ち物は、2回目の予診票と学生証、筆記用具だけです。 

＜全対象＞ 接種券が自治体から届きました。これを持って行けばいいです

か。 
Q 1  

はい。シートのまま（シールをはがさずに）、2回目接種の時に持ってきてく

ださい。 

＜全対象＞ 接種券がまだ届いていませんが、接種を受けられますか。 
Q 5  

受けられます。接種後に郵送用の封筒をお渡ししますので、自治体から届き

次第、接種券をその封筒に入れて接種したキャンパスの学生課に提出するか、

郵送してください。 

＜全対象＞ 接種券を紛失して／捨ててしまいました。接種できますか。 
Q 4  

ただちに自治体に再発行申請をしてください。そのうえで接種を受け付けま

す。受付でその旨申し出てください。 
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〇日程・会場関係 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇体調・副反応関係 

 
 
 
 
 
 
 

＜全対象＞ 日程的にどうしても 2 回目接種が受けられません。前の週か後

ろの週に、本学あるいは別のどこかで接種できませんか。 
Q 6  

本学での接種日程は決まっており、前倒しや延長はできません。また、他の

職域会場の紹介はできません（そうした情報がありません）。接種辞退となり

ます。その場合、案内書の１．日程の項をよく読んで、必ず事前に手続きを

行ってください。 

＜全対象＞一時的な体調不良で期間中に受けられない場合、どうなりますか。 
Q 7  

残念ながら接種辞退となります。事前にわかっている場合は、案内書の１．

日程の項をよく読んで、必ず手続きを行ってください。最終日の場合は、接

種キャンパスの学生課まで電話してください。 

＜全対象＞ 会場（キャンパス）の変更はできますか。 
Q 8  

できません。ワクチン供給量は両キャンパスとも余裕はありません。1 回目

接種した会場で2回目も接種を受けてください。 

＜学生・教職員＞1 回目と同じ会場で接種する予定ですが、曜日と時間を変

えてもいいですか。 
Q 9  

あなたの接種すべき曜日と時間は、第1回目接種をもとに既に割り振られて

います。ただし変更が可能です。詳しくは案内の３．曜日・時間をよく読ん

でください。 

＜全対象＞1 回目接種後に強い副反応が出ました。2 回目も接種して大丈夫

ですか。 
Q 10 

意識を失う等の強い副反応が出た場合は、かかりつけ医に相談してください。 

そのうえで２回目接種を行う場合、1 回目の状況を問診時に医師に必ず伝え

てください。不安な場合は保護者・保証人やご家族に同行してもらってくだ

さい。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜全対象＞接種後の高熱などの副反応が不安です。解熱剤などの処方はあり

ますか 
Q 11 

職域接種会場、および大学保健室には解熱剤はありません。 

ワクチンによる発熱は接種後 1～2 日以内に起こることが多く、必要な場合

は解熱鎮痛剤を服用いただくなどして、様子をみていただくことになります。

発熱時に市販の解熱剤を使用することもできますが、解熱剤による副作用も

ありますので、使用する際は必ず「かかりつけ医」や薬局・ドラッグストア

の薬剤師にご相談ください。 

＜全対象＞アレルギーや持病があり薬を飲んでいます。1 回目接種時は特に

副反応はありませんでした。2回目も接種して大丈夫ですか。 
Q1３ 

＜全対象＞接種後に高熱が出たり、体調不良になった場合の連絡先を教えて

ください。 
Q12 

ご自身の「かかりつけ医」またはお住いの自治体の新型コロナワクチン副反

応窓口へご相談ください。 

なお、以下の医療機関でもご相談いただけます。 

「イムス板橋検診センター」 TEL : 03-3967-1515 

※平日 8：30～17：30 土曜 8：30～12：30 ※日祝日はお休み 

問診時に自身の状態を必ず伝えてください。不安な場合は、保護者・保証人、

ご家族等に同行してもらってください。 

＜全対象＞先週ワクチン接種を受けたのですが、接種した腕に痛みや腫れを

伴う発疹が出てきました。医療機関を受診した方が良いですか。 
Q14 

ワクチン接種後、数日から1週間後くらいに、注射をした側の腕にかゆみや

痛み、腫れや赤みを伴う発疹が報告されています。不快ではありますが、そ

れ以外は健康に害はなく、１週間ほどで自然によくなるため、心配はいりま

せん。 

接種部位の痛みや腫れ」がつらい場合は、接種部位を冷やしたり、適度に手

を動かしたりしてかまいません。熱があるときは、水分を十分にとって、薄

着をしてください。 

症状がひどい場合や、数日しても改善しない場合は皮膚科医に相談してくだ

さい。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜全対象＞昨日ワクチン接種を受けましたが、今日は朝から体が重く倦怠感

が強いのですが、良い薬はありますか。軽い頭痛もあります。 
Q15 

ワクチン接種後には、免疫反応が起こるために、発熱・倦怠感・頭痛等の症

状が出ることがあります。こうした症状は、数日間で改善していくことが多

いですが、症状がひどい場合、治らない場合には、市販されている鎮痛解熱

剤を使用することもできますが、使用制限等あるので必ず「かりつけ医」や

薬剤師にご相談の上、使用してください。 

なお、倦怠感があるうちは、無理な活動をせず、体を休めるようにしてくだ

さい。 

＜全対象＞様々な副反応があるようですが、副反応を防ぐ方法はありますか。 
Q16 

ワクチン接種は免疫抗体を獲得するために行うため、１回目よりも２回目に

強い免疫反応が現れますが、この結果抗体を獲得できるのですから正常な反

応といえます。接種部位の腫れ、痛みのほか発熱、頭痛、倦怠感など何かし

らの症状が起きる人が多いようです。 

接種前後は、十分な睡眠をとり、接種後は水分を多めに取り、激しい運動を

や飲酒を避けて、体を休めるように心がけてください。 


