
TOEFL iBT® 
スコアの出願サイトへの入力方法 

2026 年 1 月 21 日以降に受験した TOEFL iBT®のスコアを使用する場合、インターネット出願サイト

では、以下の手順で旧スケールのスコアを入力してください。 

1 総合スコア 

スコアレポートに記載されている旧スケール（0～120）の総合スコア（Total）を、そのまま入力し

てください。 

2 各技能のスコア 

TOEFL 公式のスコア換算表を確認し、各技能のスコアを旧スケール（0～30）に換算してください。

換算表に示されたレンジの最大値を入力し、各技能の合計が総合スコアと一致しない場合は、その

レンジ内で任意の技能の入力値を調整し、総合スコアに最終的に一致するよう入力してください。 

3 入力例 

スコアレポートに Total が 6.0、旧スケールの総合スコアが 119 と記載されており、各技能のスコア

がすべて 6.0 の場合、以下のように入力してください。 

項目 スコアレポートの記載 出願サイトへの入力値 

総合スコア（Total） 6.0（旧スケール：119） 119 

Reading 6.0 30 

Listening 6.0 30 

Speaking 6.0 30 

Writing 6.0 29 

この例では、各技能の最大値を入力すると合計が 120 となるため、Writing の入力値を換算表のレン

ジ内で 29 に調整しています。 

なお、この入力上の調整によって、選考上の有利・不利が生じることはありません。 



参考資料 

公式のスコア換算表 

 
参照先：https://www.toefl-ibt.jp/test_takers/toefl_ibt/understand-scores.html  

出願サイトの入力画面例 

 
画面は入力例です。受験年月日および Appointment number は、ご自身の情報を入力してください。 

https://www.toefl-ibt.jp/test_takers/toefl_ibt/understand-scores.html
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