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今日のワークの最終イメージ！

横長にノートを使いましょう
診断結果冊子が手元にある人は裏面でもOK

１ 私のリテ
💛強み１つ

＋
エピソード

２ 私のコンピ
💛強み１つ

＋
エピソード

３ 強み
キーワード

４ 私の強み発揮ストーリー

①いつの出来事？
②何をしたの？
③背景にはどんな課題があった？
④どんな工夫をした？（３つ）
⑤どんな成果や結果だった？

私の強み 自己PR 私の強み発揮ストーリー

タイトルは
書かなくてOK！
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例えば、こんな感じ…

「課題発見力」発揮ス
トーリー

2年次の「プログラミング演習」で
自分たちが設計から開発までを担当したプログラム
を
作品発表会でプレゼンした。
3人チームのリーダーとして、テーマ決めから、
役割分担、
プロジェクトの進捗管理を担当。
・必要な知識を自分たちで習得しながら開発を進め
る必要が！
・限られた時間の中で、解決すべき問題点も山積み。
・チームメンバーの意見もまとまらず…

①

②

③

④

⑤

・「なぜ上手くいっていないか」課題と原因を自
分たちなりに
考察して先生に相談した。

・意見が対立した時も、相手を否定せず、メリッ
ト・デメリットを
データをもとに整理。みんなが納得いくまで、話
し合った。
・メンバーで役割分担を行い、進捗を確認しながら、
誰かが
困っている時は、積極的にフォローし合った。

その結果、作品発表会でのクラス投票で優勝！
この経験から、課題に直面した時も、客観的に
問題点を整理し、チームで協力しながら解決す
るということを学んだ。

リテラシーの強み

コンピテンシーの強
み

★情報収集力
・ネット検索が得意！
・役立ちそうな情報はメモ
する。

★課題発見力
・気になったことは、すぐ
調べる。
・「こうすればいいんじゃ
ない」
と解決策のアイディアを

出す。

・事実に基づいて情報分析
・本質を見極める
・原因を明らかにする

★強みキーワード


