
キャリアサポート課・徹底活用
Point

01 「こんなこと聞いていいのかな？」と迷う必要はまったくありません。
スーツの着こなしなどの簡単な質問から積極的に相談してください。Web面談も受け付けています。

スタッフがいつでも個別相談にのります！

進路相談

提出書類へのアドバイス

マッチング相談

悩みがある時には、気軽に相談を。話を聞いてもらうだけで頭を整理することもできます。
「就職活動のスタートの仕方」「進学か就職か」という相談もできます。

書類の書き方だけではなく、自己分析のやり方や企業研究での他社との比べ方など、
スタッフが一緒に考えます。文章が書けたら、キャリアカウンセリングを予約しましょう。

「自分はどんな業界・職業に向いている？」「世の中にはどんな働き方があるんだろう？」
など、自分に合った進路の見つけ方について真剣に相談にのり、アドバイスします。

Point

02 企業の事業内容や募集情報、新聞や会社四季報など就職に関する幅広い資料が閲覧できます！

企業案内パンフレット
各キャンパスには、約6000社の企業案内パンフレットが揃っています。
じっくり企業研究をしてください！

資料・参考書類
「会社四季報」や「就職四季報」「日本経済新聞」「日経産業新聞」、
問題集をはじめとした参考書籍など、役立つ資料が充実しています。

Point

03 キャリアカウンセリングをWEB予約して履歴書添削・模擬面接をしよう！

資料を準備

見てもらう履歴書や面接練習をする
企業のESなど、予約する時点で資料
の提出（アップロード）が必要です。

窓口での簡単な相談に加えて、CASTでキャリアカウンセリングを
事前に予約すると専門のカウンセラーに履歴書添削・模擬面接をお
願いできます。一度で完璧な書類や面接になる人はいません。何度
も繰り返し利用して、磨き上げていきましょう。他大学院入試用の小
論文や公務員試験の書類も見てもらうことができます。来校が難し
い場合はWEB面談も実施可能です。

Point

06
公務員をめざす皆さんを
サポートします！

公務員試験対策講座
各省庁や地方自治体の技術職員・行政官や研究公務員、警察官や消防官、自衛
官など技術系公務員をめざす皆さんのために、公務員試験対策講座を豊洲・大
宮・芝浦の3キャンパス内で実施。公務員採用情報をメールでもお知らせしてい
ます（要登録）。公務員試験合格をめざす方へ全力でサポートします。

●公務員試験対策講座
（通年講座・春期夏期集中講座・二次試験対策講座）

キャリアサポート課では、資格取得時にかかった資格受験料の補助を行って
います。指定の資格について年度内に合格し、各キャンパスのキャリアサポー
ト課にて申請した場合、合格時の受験料金を補助します。対象となる資格は、
キャリアサポート課窓口・大学ホームページにてご確認ください。

対象資格：技術士一次試験、危険物取扱者（甲種）、第一種電気工事士試験、
二級建築士（製図試験合格者）、データベーススペシャリスト試験、他

●インターンシップガイダンス
●提出書類へのアドバイス

インターンシップ
多くの学生が経験するインターンシップ。就職活動に向けた企業選択や職業選
択の参考になります。実習の心構えや応募方法などを学ぶガイダンスや企業探
しのサポートをしています。

Point

07
インターンシップへの参加も
積極的にサポートします！

Point

04
約300社の大手優良企業が
皆さんのために来校します！

学内合同企業説明会
毎年３月に開催される学内合同企業説明会へは、気になる企業で働くOB・OG
が大勢駆けつけてくれます。業界を代表する約300社の企業や団体が本学の学
生のためだけに来校してくださるので、積極的に参加しましょう。
例年、就職者の約4割がここで出会った企業に就職しています。

●学内合同企業説明会（教室形式）　　●学内合同企業説明会（オンライン）
●学内合同企業説明会（ブース形式）

●校友会求人　　　　　　　　 ●OB企業役員によるパネルディスカッション
●卒業生による面接実践演習

校友会サポート
本学の同窓会組織・校友会から、卒業生が活躍する企業の求人をご紹介いただ
いています。Uターン就職希望者や4年次の夏以降に就職活動を行う方には特
に有効です。その他にも企業役員を務めるOB・OGをお招きして、就活の秘訣
を伺うパネルディスカッションや面接実践演習なども開催されます。

Point

05
本学OB・OGも
皆さんの就職活動を後押しします！

「仕事に強い」芝浦工業大学ですが、内定だけをめざしているわけではありませ
ん。入学したその日から、学生一人ひとりのキャリアプランへの取り組みを支援
しています。

●工場見学
●大学院進学説明会 （大学院事務課主催）

●大学院入試論文対策
●教員採用試験対策

Point

09
学生一人ひとりのキャリアプランを
サポートします！

Point

08
資格取得を目指す皆さんを
サポートします！

Step01 CASTで予約

アップロード用の資料データをご用意の
上、CASTのメニューから「相談予約」を選
択し、ご希望の日時で予約をしてください。

※書き方がわからないなど、資料を準備できない場合は窓口でスタッフにアドバイスをもらってください。

Step02 カウンセリング当日

40分間のカウンセリングでアドバイスをもら
うことができます。WEB面談を希望する場合
はZOOMのURLを事前にお伝えします。

Step03

【キャリアサポート】
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CAST ‒キャスト‒ Career Station
エントリー開始前から選考終了まで、役立つコンテンツが満載です！

CASTでできること!!

CASTって、なに？

Contents

CASTは自宅PCからも
スマートフォンからも利用できます！

Home

Event

就職に関するさまざまな情報が閲覧できる
芝浦工大オリジナルの就職支援システムです！

「学内リンク集」の中から
◆CASTをクリック！

イベント情報や求人・セミナー
情報が随時更新されます。

毎日こまめにチェックしましょう！

CAST（Career Station）はさまざまな就職情報を
パソコン上でいつでも閲覧できるシステムで、自宅
でも閲覧が可能です。サイトへのアクセスは、学生
ポータルサイト「Scomb」から行えます。

先輩を参考に !! 先輩たちが実際の就職活動を通して得た貴重な情報は
どんな対策本よりも有効です！
入社試験活動報告書には、先輩たちの就職活動の流れや選考プロセス、面接で聞かれたこ
となどが詳細に記載されています。面接では、実際に先輩方が聞かれたものと同じような
質問をされることも多く、面接前に読めば、回答シミュレーションにもなります。また希望の
企業に卒業生がいるかどうかも探せるほか、合同説明会などで社員の方がどのように接し
てくれたかといった、一般の就職情報サイトには載っていないリアルな感想も読むことが
できます。企業研究や選考対策にはもちろん、内定を承諾するかどうかを決断する際の判
断材料にもなります。

学生
ポータルサイト

「Scomb」

「CAST」
から「業界」

「企業規模」など
の条件で
検索可能！

1 エントリーシート添削・模擬面接・進路相談の面談予約

2 企業情報の閲覧
（卒業生の内定状況、過去の求人状況、就活サポーター情報）

3 卒業生進路情報の閲覧

4 卒業生が記載した「入社試験活動報告書」の閲覧

5 企業による説明会・セミナー情報

6 キャリアサポート課からの「お知らせ情報」の閲覧

7 キャリアサポート課に届いた
「インターンシップ募集要項」の閲覧

キャリアサポート課から、学内就職イベントや求人情報など、これから多く
の情報をCASTからメール発信していきます。学籍番号のメールアドレス
に届くお知らせメールは必ず確認してください。

Report

進路希望・進路届（就職・進学・その他進路の決定時）をCAST経由で全員
登録してください。

※大学が公共職業安定所に代わり就職支援をする場合、求職票の提出  
   （職業安定法第33条の2）が義務付けられているためです。

No.1お役立ちツール 入社試験活動報告書

企業名や採用職種、
内定した職種など。

その企業を選んだ動機
やどんな面接が行われ
たかまで就活の流れが
わかります。

入社試験活動報告書を
大いに活用し、 就職活動を
有利に進めましょう。

Check Point
説明会から試験への流れやエントリーシートで工夫した点など！

Check Point
面接試験の回数や形式のほか内定獲得につながったポイントなど！

Check Point
自己分析や企業研究、模擬試験など先輩の就活経過が克明に！

【キャリアサポート】

8 キャリアサポート課に届いた
「求人」の閲覧
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